Espiritualidad, poder y sanación: Estudio comparativo entre la medicina profética en Marruecos y el chamanismo en el Chaco argentino

En muchas sociedades está extendida la creencia que diversos espíritus afecta de distintos modos a la salud y ponen en riesgo la vida de sus habitantes. Para controlar y revertir estas situaciones existen distintos personajes a los que se les reconoce un gran poder y capacidad para mediar entre los espíritus y restablecer el orden y la salud en las sociedades.

El propósito de este trabajo es realizar un estudio comparativo entre dos sociedades que comparten los presupuestos básicos anteriormente mencionados. En este sentido, se analiza el Imán y el empleo de sus poderes a través del Corán para restablecer la salud y negociar con los espíritus (Jînn). De modo similar, el chamán en el Chaco argentino emerge como una figura poderosa capaz de expulsar, mediante diferentes negociaciones, a los espíritus que aquejan a las personas. En ambas situaciones, la espiritualidad juega un rol fundamental para mantener la salud y el equilibrio en toda la comunidad. El vínculo estrecho entre el cuerpo, espíritu y “alma” (principio vital) se presentan en ambas sociedades como un componente esencial para conservar y preservar la armonía, la salud y el orden social.

El estudio comparativo del presente trabajo se basa fundamentalmente en estudios realizados en trabajos de campo realizado en inmigrantes marroquíes asentados en pueblos rurales de la provincia de Ávila y en trabajos de campo efectuados básicamente en sociedades indígenas wichí que habitan el norte de Argentina. Mediante la comparativa entre las prácticas espirituales asociadas a la salud se establecen semejanzas y diferencias que posibilitan entender la importancia que adquieren las espiritualidades en sociedades como estas en las que resulta fundamental la conservación de la salud y el comportamiento social equilibrado.
