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En el ordenamiento jurídico español la personalidad jurídica se identifica con la capacidad de ser reconocido como persona ante la ley. La personalidad jurídica está conformada por la capacidad jurídica (la titularidad de derechos y deberes) y la capacidad de obrar (la aptitud para el ejercicio). La capacidad de obrar es tenida como una capacidad “natural”, es decir, un estado en el que la capacidad de entendimiento y juicio son suficientes para comprender el alcance y consecuencias que tendría adoptar una determinada decisión frente a una situación concreta (Barranco, et al., 2012).
La incapacitación es un proceso judicial que busca limitar la capacidad de obrar de ciertos individuos, habitualmente personas diagnosticadas con una discapacidad intelectual. Esta práctica se realiza para establecer medidas de protección personal o patrimonial y se justifica en base a presunciones sobre la carencia de “autogobierno”.
Pese a la finalidad de protección que se persigue, la incapacitación judicial comporta la vulneración de derechos fundamentales, como ha puesto de manifiesto la Convención de las Naciones Unidas sobre los Derechos de las Personas con Discapacidad (2006). Por esta razón, en los últimos años las personas afectadas, sus familiares o las organizaciones que les dan apoyo, han pasado a denunciar esta situación por vías formales e informales.
El análisis de los procesos de incapacitación muestra que tanto las prácticas judiciales como los textos legales interpretan la discapacidad desde una perspectiva médico-rehabilitadora (Palacios, 2008). 
Los efectos de este sesgo ideológico van más allá del proceso de incapacitación judicial. La indagación socio-cultural pone de manifiesto la pervivencia de una ideología de larga duración, entre cuyos efectos cabe considerar la reproducción de una estructura social en la que su posición es subordinada, así como la puesta en entredicho de su pertenencia a la comunidad moral.
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