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RESUMEN:
A partir de los primeros resultados de una etnografía alimentaria realizada en mujeres embarazadas y lactantes en Cataluña (proyecto I+D+I CSO2014-58144, adscrito a la Universidad de Barcelona y dirigido por la Dra. Cristina Larrea Killinger), esta comunicación pretende reflexionar sobre cómo el género participa de y en la construcción de percepciones sobre el riesgo alimentario que condicionan nuevos y emergentes discursos y prácticas en torno a la alimentación y la salud. Asimismo, se abordará la diversidad de problemáticas en salud vinculadas a tóxicos y contaminantes alimentarios, desde una perspectiva de género, y su distinto trato desde la salud pública. ¿Qué relación se dibuja entre el embarazo, la lactancia, los cuidados -a nivel individual y colectivo- y el género? ¿Qué importancia toma la alimentación en esta relación? ¿Qué paradigma(s) de salud nos rige (n) y de qué manera condiciona (n) y tiene (n) en cuenta el género? Esta reflexión nos llevará, inevitablemente, al debate y la discusión sobre la permeabilidad de las fronteras entre naturaleza y cultura, sexo-género e individuo, salud y sociedad. 
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