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La consideración del cuerpo (atendiendo a sus distintas dimensiones) y su relación con la práctica deportiva ha generado numerosa literatura científica que, desde distintas disciplinas, ha hecho hincapié en diversos aspectos, entre los que destacamos el de su construcción social. Atendiendo a este aspecto, los deportes de combate y fuerza se nos antojan significativos dada la particular consideración y énfasis puesto en la corporalidad, tanto por parte de sus practicantes como del resto de actores insertos en el campo social de dichas prácticas.
El siguiente trabajo contextualiza el proceso de construcción social del cuerpo sujeta a estos deportes. Lo hace abordando un ámbito definido y concreto: el de deportes como la lucha canaria, el fisicoculturismo o la halterofilia, y su devenir en la Comarca del Noreste de la isla de Tenerife, un entorno  rural en transformación durante las décadas de 1970 y 1980. Donde, junto a los intensos cambios sociales, se producirá una notoria transformación en el seno del campo deportivo que supone tanto la penetración de nuevas prácticas deportivas, como la transformación de otras ya existentes. Aparejadas, se presentan diferentes consideraciones de la corporalidad y su representación alrededor de las prácticas deportivas, y que convergen de distinto modo tanto entre sí como con el entorno ajeno al campo deportivo específico. 
Para ello, junto a la necesaria revisión de literatura científica, consultaremos distintas fuentes documentales primarias y realizaremos entrevistas no estructuradas e historias de vida.
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