Desarrollo de una metodología etnográfica encarnada. Ventajas, dificultades y propuestas
Simposium: Teorías y prácticas en torno a la antropología feminista: nuevos retos
Linea de trabajo: Formas feministas de hacer etnografía
Autoras: Miren Guillo Arakistain y María Zapata Hidalgo
Abstract: 
La antropología del cuerpo ha desarrollado propuestas fructíferas, que como investigadoras noveles feministas nos han situado de una manera muy concreta en nuestras investigaciones y en la forma de abordar nuestros actuales temas de investigación que tratan sobre las políticas de la menstruación, y sobre los procesos de recuperación en personas que han pasado una depresión. Escogimos un abordaje de y desde lo corporal porque es un campo privilegiado para analizar la performatividad de lo cultural, la agencia individual y la colectiva, y las diversas dimensiones del género.
En esta comunicación nos gustaría explicar diferentes cuestiones del proceso habitado al desarrollar una metodología etnográfica encarnada, que ha sido propia en cada caso y siempre flexible, creando diálogos con el campo dónde se enmarca. Así, y a partir del uso de los itinerarios corporales, la perspectiva autoetnográfica y la percepción (a veces participante), nos gustaría compartir algunas reflexiones en torno a estos métodos de recogida y análisis de información, de los que todavía no hay demasiados referentes.  
Iremos ahondando en las ventajas y potencialidades que esta metodología nos ha ofrecido, pero también en ciertas dificultades que aparecieron durante el desarrollo de la etnografía, y en algunas estrategias que encontramos para poder superar estos inconvenientes. Por último, y recogiendo parte de lo anterior, haremos algunas propuestas de uso y manejo de la metodología etnográfica encarnada, con el objetivo de facilitar y aportar desde nuestra propia experiencia a otros procesos de investigación.
