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Trayectorias de cuidado en mujeres mayores del Club El Jazmín: Una etnografía sobre el proceso de envejecer en Santiago de Chile

La vejez es una etapa del ciclo de la vida que cada vez es más duradera, y desde la que se prolongan, retoman o continúan responsabilidades más allá de las esperadas: no sólo en cuanto al lugar que ocupan los adultos y adultas mayores como hombres y mujeres, padres, madres, o abuelo/as, sino también por la continuidad de sus responsabilidades en la provisión económica del hogar, en estrecha relación con el cuidado de ellos mismos y/o de sus familiares. Sabemos que no es lo mismo envejecer siendo hombre o mujer (Freixas, 1997), abuelo o abuela, con recursos o sin recursos, trabajando o sin trabajar, lo cual nos indica que el proceso de envejecimiento es desigual en cuanto al género (Huenchuan, 2010:15), el parentesco y la clase social. Frente a esto, llama la atención, por un lado, que el estudio de las desigualdades de género-parentesco y clase social durante la vejez sea algo incipiente, más allá de la rotundidad de los datos que nos muestran que el problema del envejecimiento es principalmente femenino (Osorio, 2007; CASEN, 2013). Por otro lado, es llamativo que las mujeres mayores sean una categoría de relevancia teórica todavía pendiente de indagar desde las ciencias sociales (Gibson, 1996; Freixas, 1997; Huenchuan, 2010). 

En virtud de lo mencionado, el objetivo general de esta comunicación consiste en mostrar cómo la organización social de los cuidados en Chile en relación con el proceso de envejecimiento –caracterizado por un lado, por el desajuste entre las necesidades de cuidados y su inequitativa respuesta por parte de la familia, la comunidad, el mercado y el Estado, y por otro lado, por las valoraciones sociales del cuidado operantes en la sociedad (normativa, creencias, entre otras)– reproduce desigualdades de género-parentesco y clase social, las cuales se acentúan en el caso de las mujeres adultas mayores. Para mostrar esto, nos aproximaremos a una de las comunas más envejecidas y feminizadas de la región metropolitana, la comuna de Independencia. Desde esta comuna, y en concreto, a partir de la etnografía realizada en el Club El Jazmín, mostramos las valoraciones sociales sobre el cuidado desde las voces de las mujeres adultas mayores que participan en el mismo. 
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