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Las declaraciones de áreas protegidas en nuestro país continúan creciendo y una evidencia de ello es que España es uno de los Estados con mayor número de espacios protegidos de la Red Natura 2000. Por otra parte, sigue incrementándose el número de extranjeros interesados en hacer «turismo de naturaleza» y alrededor del diez por ciento de la población española practica en el territorio nacional senderismo y alpinismo en cualquier época del año. La cifra de ciclistas de montaña, de corredores de trail y de escaladores va también en aumento, y es que, entre otras cosas, España es uno de los grandes destinos internacionales de dichos deportes debido a sus climas y a la diversidad orográfica/geológica. Prueba de ello es el hecho de que haya más de 1.000 áreas de escalada en espacios naturales protegidos y que se prevea que, en los próximos años, se regule dicha práctica en todos ellos. Esta realidad tiene un gran impacto a nivel ambiental, social, político y económico (sobre todo, en el medio rural).
En esta comunicación se presentan los resultados de una investigación etnográfica centrada en los usos deportivos (carreras de montaña multitudinarias a pie y en bicicleta, escalada en roca, senderismo o alpinismo...) que se desarrollan, concretamente, en el Parque Nacional de Picos de Europa; en cómo la gestión de los mismos condiciona y se ve condicionada por intereses e interacciones de determinados grupos sociales (políticos; educadores ambientales; gestores ambientales; vecinos de las áreas protegidas; colectivos que practican senderismo, alpinismo, ciclismo, carreras de montaña o/y escalada; otros usuarios…) La aproximación al objeto de estudio se lleva a cabo desde un análisis cualitativo, principalmente, basado en un enfoque comparativo que tiene en cuenta tanto la perspectiva EMIC como la ETIC.
