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Resumen

La evolucion negativa de la poblacion de la Comunidad Autonoma de Castilla y Leon,
desde mediados del siglo XX, ha provocado profundas fracturas sociales y territoriales
gue ponen en riesgo la sostenibilidad de numerosas areas rurales de la region. Las
secuelas mas alarmantes del semicontinuo éxodo rural desde mediados del siglo XX se
han traducido en un elevado envejecimiento, en un regresivo movimiento natural y en
una débil densidad demografica que raya en algunas zonas con la despoblacion, aunque
con un devenir diferente entre unas areas geograficas y otras. Estas consecuencias,
unidas a las relacionadas con la prestacion de servicios, hipotecan el futuro relevo
generacional al tiempo que desdibujan los modos de vida secular.

Ante este desafio, el objetivo de la comunicacion consiste en el analisis de la cohesion
social en las &reas rurales como componente fundamental, junto con los aspectos
econdmicos, la accesibilidad y la conservacion del patrimonio, en la valoracion de la
convergencia territorial y su evolucion en el pasado reciente. Se estudiaran diversas
variables socioeconémicas en dos comarcas rurales de Castilla y Ledn de caracteristicas
bien contrastadas, una representativa de la ruralidad tradicional y con fuertes
estrangulamientos —Aliste en la frontera de Zamora con Portugal- y otra con rasgos de
renovacion situada en el centro de la comunidad y con una ciudad como referencia
funcional -Tierra de Medina del Campo en Valladolid-.

La comparacion de la situacién en uno y otro territorio respecto a su demografia, a la
disponibilidad de vivienda y a los equipamientos de salud y de educacion nos ayudaran
al establecimiento de una caracterizacion de sendas tipologias de zonas rurales en la
perspectiva de un futuro social sostenible.

! Proyecto de investigacion «Cambios sociales y mundos de vida rurales: Hacia la sostenibilidad social y
la cohesion territorial en Cantabria y en Castilla y Leon». Ministerio de Economia y Competitividad.
Programa Estatal programa Estatal de Excelencia (Proyectos I+D) en el marco del Plan Estatal de
Investigacion Cientifica y Técnica y de Innovacién 2016-2018 (CS0O2015-68696-P).



