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El retrato convencional de las relaciones de género en los espacios rurales muestra la tradicional imagen del tejido social masculino. Esto, junto al sobreenvejecimiento de las poblaciones rurales, además de la enorme dependencia que genera, constituyen los dos elementos característicos del paisaje social de la ruralidad española.
Esta situación que ha condicionado, de forma sustantiva, las trayectorias vitales y la organización cotidiana del campo está viéndose trastocada por nuevos residentes que paulatinamente se van incorporando al medio rural a la vez que amplifican su heterogeneidad social. 
En este sentido, en esta comunicación pretendemos desafiar la imagen tradicional de la vida rural, a partir de diferentes enfoques metodológicos (cuantitativo, discursivo y narrativo), y trataremos de mostrar la hipótesis de que existe en curso una feminización de la vida rural, oculta por el enfoque de la masculinización del campo. Correlativamente, incidiremos en la idea de que si la sostenibilidad social aplicada al medio rural es consecuente con un objetivo de justicia social, la igualdad de género, formulada en el Plan para la promoción de las mujeres del medio rural (2015-2018) la participación de las mujeres es una condición imprescindible para lograr el desarrollo socialmente sostenible e incluyente que reclama el mismo medio rural, un territorio donde aún hoy hay una larga tarea por hacer en términos de equidad.
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