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Flujos entre campo y ciudad: tendencias de la alimentación contemporánea
Resumen:
En los últimos años, hemos observado la comida puesta de relieve en programas de televisión, publicaciones y blogs; el surgimiento de carreras universitarias de Gastronomía; la ascensión de movimientos sociales centrados en prácticas de consumo y producción de alimentos (Slow Food, veganismo, agroecología, entre otros); el fortalecimiento de políticas públicas en Seguridad Alimentaria, de espacios de comercialización de productos orgánicos y de procesos de valoración de productos locales, artesanales, tradicionales. De este modo, nuevas cuestiones han permeado las decisiones de consumo alimentario, repercutiendo en procesos de producción y distribución de alimentos, construyendo nuevos mercados, generando tendencias culinarias, transformando productos y envases, admitiendo innovaciones tecnológicas, orientando políticas públicas. Este trabajo tiene por objetivo, mediante la revisita a datos de investigaciones llevadas a cabo en el ámbito del Grupo de Estudios e Investigaciones en Alimentación y Cultura (GEPAC) a lo largo de la última década en distintas localidades de Rio Grande do Sul, Brasil, dirigir la reflexión hacia las tendencias de la alimentación contemporánea, especialmente en lo que concierne al lugar de los alimentos locales, artesanales, tradicionales, y hacia los clamores por ruralidad, naturalidad y saludabilidad.
